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

 ا������

عملت في السلك التعليمي لربع قرن من الزمان، صحبت شخصيات ملهمة ومؤثرة، تعلمت من تجارب الحياة وأحداثها المتعاقبة كثيرا، متفائل بغد مشرق
وضاء بإذن الله.

ا����ات ا������

1996
2007

����� ��� ����
المرحلة الثانوية

معلم لفنون اللغة العربية

1998
2010

��� ���� ا��دارة وا����ف ��� ا������ ا������� وا���������
نادي التوباد بالأفلاج
محافظة الأفلاج

مشرف على جميع الفعاليات الثقافية والبرامج الاجتماعية


2007
2020

���ف ����ي
إدارة التعليم في محافظة الأفلاج

محافظة الأفلاج
نيل الكثير من شهادات التقدير في مجال العمل.

إعداد وتنفيذ ومتابعة وتقويم كل الأعمال المسندة لنا..



ا������ ا����د���

1993
1996

ا������ر��س
جامعة الإمام محمد بن سعود الإلامية - كلية اللغة العربية

مدينة الرياض 

ا���ا�� وا������ات

���دة ����� �������� �� ا������� ا���ر��� ������ ا���� ا������2000
�� ا������ ا�����ا���

إدارة التربية و التعليم في محافظة الأفلاج / الإشراف التربوي ـــ شعبة اللغة العربية

���دة ����� �����ح ��ا�� ا����ط ا��������2000
إدارة التربية و التعليم في محافظة الأفلاج / النشاط الطلابي ــ الاجتماعي

���دة ����� ����اف ��� و�� ������ ا����ج �� ز��رة ����2001
ا����ت ا������ ا������ �������� ا����رة ����م 1420 ــ 1421 �ـ

وزارة المعارف ــ وكالة الوزارة المساعدة لشئون الطلاب الإدارة العامة للنشاط الطلابي
ــ الاجتماعي

���د ����� �����ح ��ا�� ا����ط ا�����2000
إدارة التربية و التعليم في محافظة الأفلاج / النشاط الطلابي ــ العلمي

���د ����� ����از ��ا�� ا����ط ا������ ��� ����ى ا���ر�� و2002
ا�������

إدارة التربية و التعليم في محافظة الأفلاج / النشاط الطلابي ــ الثقافي

���د ����� �����ح ا���ا�� ا�������2003
إدارة التربية و التعليم في محافظة الأفلاج / النشاط الطلابي ــ الثقافي

���د ����� �����ر�� �� إ���ء ���� ا��دارة ��� ���� ا������� و2003
����� ����� ا�����

إدارة التربية و التعليم في محافظة الأفلاج / مكتب مدير التعليم

ا��ورات ا���ر����

أ��� ��را��2010
مركز دائرة الذات

ا����ء ا�����2011
مركز دائرة الذات

ا������2012
معهد الإدارة العامة

إدارة ا������ ا�������2012
معهد الإدارة العامة

��ا�� و���ن ا����ح2015
المجلس الخليجي للتنمية البشرية

����� ���رات ا����� ا��ا���2015
مركز المستشار للتعليم والتدريب

أ����� ���س ����ات ا��داء ا������ و�� ������ ا����� ا��ورو��2016
مركز مستشاركم للتعليم والتدريب

أ�����ت ����� ا���ارد ا������2017
جمعية التنمية الأسرية بالأفلاج

ا����رات ا��دار�� وا����ا��� وا����د��2017
مركز التنمية الاجتماعية للتدريب بالأفلاج

���دئ ا������� ا������2018
مركز التنمية الاجتماعية للتدريب بالأفلاج

��� ���ات ������ ��� ������� ����� �������ت ��� ا������2019
جمعية الأفلاج الخيرية

2019pmp دارة ا����ر�� ا�����ا����� ����
جمعية التنمية الأسرية بمحافظة الأفلاج

ا������ ا�����ا����2019
المركز الوطني للتطوير المهني التعليمي

ا���ذ ا���ار2019
المركز الوطني للتطوير المهني التعليمي

أ�����ت ا�����2019
المركز الوطني للتطوير المهني التعليمي

���رات ا�����ل ا����ل �� ا���ار2019
المركز الوطني للتطوير المهني التعليمي

����ات ���س ا��داء2019
المركز الوطني للتطوير المهني التعليمي

ا������ �� أ�� ا������2019
المركز الوطني للتطوير المهني التعليمي

ا����اع �� ���رات ا�����ع2019
منصة سديم الإلكترونية

���رات ا������2019
منصة سديم الإلكترونية

������ ��� ا����ال2019
مركز التنمية الاجتماعية بالأفلاج

ا����ء ا������2020
مركز هدوء للاستشارات

�� ا������� وأ���ط ا������2020
مركز هدوء للاستشارات

ا������ ا������2020
مركز هدوء للاستشارات

���رات ا������ ا�����2020
مركز المستشار التعليمي

���م ا�����ت ا����� �� ا������ت ا����� وا�����2020
مركز المستشار التعليمي

����� ������� ا������و��2020
مركز المستشار التعليمي

����� ا�����ى ���ة ����ة2020
مركز المستشار التعليمي

��� ���ن إ���� ا�������2020
مركز المستشار التعليمي

�� ا�����ء ا������2020
مركز الرؤى الثاقبة للتدريب

���رات إدارة ا����م ا�����2020
مؤسسة التغيير للمشاريع التنموية

���رات ا�����ت ا����� وا����م ا�����2020
مؤسسة التغيير للمشاريع التنموية

ا������ت ��� ا���د�� ����� �� ����� ������ ��� ا����ال2021
و������ ا��ر��ب

جمعية تنمية المجتمعات الريفية بمنطقة الرياض

������ ��� ا����ال و����� ا��ر��ب2022
مركز التطوير التقني للتدريب

إدارة ا����

العمــل (%35)

العائلة (%15)

التخطيط (%20)

الترفيه (%15)

الاسترخاء (%15)



 ا����رات ا������

%100مهارات التواصل

%90إدارة الفريق

%90إدارة الوقت

%90حل المشاكل بفعالية

%100اتخاذ القرار وتحمل نتائجه

100%

 ا����رات ا������

%100مايكروسوفت أوفيس وورد

%100مايكروسوفت باور بوينت

%50مايكروسوفت أكسس

%90شبكة الويب والمهارات الاجتماعية

%100الفوتوشوب

%90برامج المونتاج

 ا����ت

اللغة العربية

اللغة الإنجليزية

 ����� ر���

���ــ�
التفكير الإبداعي ، الفعالية ، الإنتاجية

أ���
تحليل المشاكل ، صنع القرار ، إدارة
المشاريع ، التخطيط الاستراتيجي

أ��� ��وح ا����� ا��ا��
التعاون وتحديد الأهداف وقيادة

المجموعة







 ا���ا��ت


القراءة الحرة


كتابة الشعر الفصيح


كتابة المقال


الإنشاد الصوتي


الرسم


الخط العربي


التصميم والجرافيكس


التصوير الضوئي


